APIArt aderisce alla Giornata Europea dell’Arteterapia indetta da EFAT (European Federation of Art Therapy)

24 settembre 2026
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Italiana Arteterapeuti

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.L.Ar.T., Associazione
Professionale Italiana Arteterapeuti — Regione Lazio, promuove alcuni eventi allo scopo
di far conoscere la disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per

PROGRAMMA EVENTI GRATUITILAZIO

Sabato 26 settembre 2026

Minturno (LT) - Atelier ArtiAccanto, via A. Sebastiani, 133

. Orario 15:00-17:00 “Sulle tracce del colore” - Uno spazio creativo tra il visibile e
1‘ il tattile. Lasciarsi andare al colore e scoprire cosa accade quando incontra la
; materia, evento rivolto ai professionisti della relazione d’aiuto.

Per informazioni: Maura Guglielmo 3295675711 maura.quglielmo@gmail.com
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Sabato 26 settembre 2026

Roma - Spazio Cura

Orario 17:30-20:00 “Rifiletti il tuo colore” - Workshop di arteterapia rivolto a donne
adulte, costruito a partire da una visualizzazione guidata, per far emergere
'immagine dentro di sé, ascoltarla, comprenderne il messaggio e ringraziarla.
Per informazioni: Elisa Mangia 3277424671 mangiaelisa95@gmail.com

Domenica 27 settembre 2026

Roma - Flanerie ribelle - fermata metro Garbatella

Orario 16:30-19:00 Flanerie ribelle. Cartografie dell'inaspettato. Un laboratorio di
arteterapia urbana. Chiunque puo partecipare per accostarsi a un modo diverso
di vedere e vivere la citta. Esploreremo la citta attraverso una flanerie artistica,
una passeggiata al termine della quale con tracce, rilievi, colori e altri dettagli
raccolti, potremo costruire insieme una mappa collettiva dell'esperienza. Luogo
e orario partenza: fermata metro Garbatella, ore 16:30.

Per informazioni e prenotazioni: Francesca Coppola 3891140453
choosearttherapy@gmail.com
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