
 

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.I.Ar.T., Associazione 
Professionale Italiana Arteterapeuti – Regione Piemonte, promuove alcuni eventi 
gratuiti allo scopo di far conoscere la disciplina, i suoi campi di applicazione e il 
percorso formativo per svolgere la professione. 

 
PROGRAMMA DEGLI EVENTI PRESENTI IN PIEMONTE 
 
• ONLINE 
Sabato 19 settembre ore 15.00-16.30 
“Focus sullo Spazio di Pace della mediazione artistica come benessere del corpo e 
dell'anima” - laboratorio per tutti 
Un evento on line informativo con un breve laboratorio esperienziale per conoscere l'arte come 
benessere.  
Conduce: Melissa Simone 
Per info ed iscrizioni: mellysimo78@gmail.com 

• Torino (TO) - c/o Alzheimer Cafè presso Pandàn - Via San Pio V, 15bis 
Mercoledì 23 settembre ore 10.00-12.00 
“I colori della mente” - laboratorio per persone anziane con malattia di Alzheimer 
Un'esperienza attraverso il linguaggio dell'arte, in cui il colore dà voce a storie, emozioni e 
sfumature. 
Conduce: Virginia Monti 
Per info ed iscrizioni: monti.virginia92@gmail.com / 3476458327 

• Ivrea (TO) - c/o Open Art House - Via San Gaudenzio, 10/b 
Giovedì 24 settembre ore 14.30-16.00 
“Grovigli” - laboratorio per adolescenti. 
Un incontro pensato per accompagnare i ragazzi a dare forma al proprio mondo interiore, 
intrecciando fili, colori e racconti di vita. 
Conduce: Ivonne Albertin 
Per info ed iscrizioni: info@openarthouse.it / ivonne.albertin@gmail.com / 3351308860 

• Ivrea (TO) - c/o Open Art House - Via San Gaudenzio, 10/b 
Giovedì 24 settembre ore 18.30-20.00 
“Grandi Grovigli” - laboratorio per adulti. 
Un percorso creativo in cui colori, fili e segni diventano strumenti per esplorare la propria 
esperienza, dare forma ai vissuti e scoprire nuovi intrecci e possibilità. 
Conduce: Ivonne Albertin 
Per info ed iscrizioni: info@openarthouse.it / ivonne.albertin@gmail.com / 3351308860 

• Tortona (AL) – Libreria Namastè – Via Emilia, 168/a 
Giovedì 24 settembre ore 17.30-19.30 
“Giri di parole: quando il gesto incontra il simbolo” - laboratorio per cittadinanza - adulti. 
Quanti mondi si aprono dentro alle parole? Attraverso il laboratorio di Arteterapia si esplorerà il 
potenziale nascosto nel linguaggio comune. 
Conduce: Angela Cutugno 
Per info ed iscrizioni: iocreoatelier@gmail.com 

 



 

• Torino (TO) - c/o Galleria Gliacrobati - Via Luigi Ornato 4 
Venerdì 25 settembre ore 19.00-21.00 
“Sguardi nel colore” - laboratorio per professionisti. 
Laboratorio di sensibilizzazione all'arteterapia per professionisti delle relazioni di 
accompagnamento e di aiuto. 
Conduce: Mariel Vespa 
Per info ed iscrizioni: marielthaumazein@gmail.com / 339/6248401 

• ONLINE 
Sabato 26 settembre ore 15.00-16.30 
“Focus sui materiali della mediazione artistica per l’armonia del corpo e dell'anima” - 
laboratorio per tutti 
Un evento on line informativo con un breve laboratorio esperienziale per conoscere l'arte come 
benessere.  
Conduce: Melissa Simone 
Per info ed iscrizioni: mellysimo78@gmail.com 

 


